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1. Introducción
El examen )nal de la Transición

El 23 de febrero de 1981, España vivió su
noche más larga. Lo que debía ser una
votación rutinaria se convirtió en un intento
de golpe de estado que puso a prueba la
madurez de una democracia recién nacida.

Esta unidad didáctica utiliza la obra de Javier Cercas
como bisturí para diseccionar no solo los hechos
políticos, sino la psicología de quienes se
enfrentaron al miedo con dignidad.

FICHA TÉCNICA

 Fecha: 23/02/1981

 Lugar: Congreso

 Duración: 17h
30m

 Clave: Suárez,
Mellado, Carrillo

Adolfo Suárez permanece solo en el banco azul mientras el resto de diputados se protege.

Objetivos de Aprendizaje

  Comprender la fragilidad de la
Transición.

"  Analizar la psicología del liderazgo
en crisis.

  Diferenciar Golpe Duro vs. Golpe
Blando.

  Valorar el papel de los Medios de
Comunicación.

⚖



2. El Contexto Histórico
¿Por qué un golpe en 1981?

España en 1980 era una olla a presión. Para entender el estallido, hay que conocer
los ingredientes de la "tormenta perfecta".

1. El Terrorismo de ETA
1980 fue el "año de plomo": casi 100 asesinatos
(uno cada 3 días). Los militares sentían que el
gobierno democrático era incapaz de defender
España y se sentían "cazados".

2. Crisis Económica
Paro disparado e inflación del 15%. La
democracia no había traído la prosperidad
inmediata prometida, generando desencanto
social ("desencanto democrático").

3. La Soledad de Suárez
Acosado por la oposición y traicionado por su
propio partido (UCD), Suárez dimite en enero
de 1981. El golpe se produce durante el vacío de
poder de la investidura de su sucesor.

4. Ruido de Sables
Muchos generales eran veteranos de la Guerra
Civil. Veían la legalización del Partido
Comunista y las autonomías como una traición
a la "Unidad de España".



Lee este fragmento de la dimisión de Suárez:

"Yo no quiero que el sistema democrático de convivencia sea, una vez más, un
paréntesis en la Historia de España."

1. ¿Qué significaba la metáfora de "un paréntesis"?

2. ¿A qué miedo histórico se refería?

ANÁLISIS DE TEXTO



3. La Noche más Larga
Cronología minuto a minuto ⏱

18:23 - EL ASALTO
CONGRESO DE LOS DIPUTADOS

Tejero entra pistola en mano. "¡Quieto todo el mundo!". Ráfagas de subfusil al techo.
El gobierno y los 350 diputados son secuestrados.

19:35 - TANQUES EN VALENCIA
III REGIÓN MILITAR

El General Milans del Bosch saca los carros de combate a la calle, apunta a edificios
públicos y decreta el Estado de Excepción.

23:50 - EL PACTO FALLIDO
EL MOMENTO CLAVE

El General Armada (el "Elefante Blanco") entra al Congreso. Quiere presidir un
gobierno de concentración. Tejero, al ver que la lista incluye a socialistas y
comunistas, se siente traicionado e impide que Armada hable. El golpe se rompe
desde dentro.

01:14 - EL REY EN TVE
ZARZUELA / TVE

Juan Carlos I aparece con uniforme de Capitán General y ordena a los militares volver
a los cuarteles. Psicológicamente, el golpe ha terminado.

12:00 (+1) - LA RENDICIÓN
Tejero se rinde (Pacto del Capó). Los diputados salen libres saltando por una ventana
para evitar cruzarse con los guardias.



4. Perfiles: Adolfo Suárez
La Dignidad Institucional

El Gesto:

Cuando empezaron los disparos, el instinto
biológico hizo que todos se tiraran al suelo. Suárez
se quedó sentado, erguido, mirando al frente.

No fue un acto de chulería, fue un acto de ética suprema.
Suárez entendió en una fracción de segundo que él no era un
hombre, era el Estado.

“

"Si el Presidente se esconde, la Democracia se esconde."



Ponte en su lugar:

Eres Suárez. Tu partido te ha echado, el Rey ya no confía en ti, los militares te odian
y ahora te apuntan con armas. ¿Qué fuerza interior te mantiene pegado a esa silla?

EMPATÍA



5. Perfiles: Gutiérrez Mellado
El Honor y la Disciplina Militar

El General Gutiérrez Mellado (70 años) intentando detener a los golpistas físicamente.

La Acción
Al ver entrar a Tejero, no se escondió. Se
levantó, caminó hacia él y le ordenó a gritos:
"¡Quieto todo el mundo! ¡A las órdenes de mí!".

El Significado
Para él, aquello era una aberración militar.
Un Teniente Coronel (Tejero) jamás puede
dar órdenes en presencia de un Teniente
General. Defendió la jerarquía con su cuerpo.

Pregunta Clave:

Los guardias dispararon al techo, pero no a Mellado, aunque este les estaba
zarandeando. ¿Por qué no se atrevieron a dispararle? ¿Qué impone más respeto: un
subfusil o el rango de un general?

*



6. Perfiles: Santiago Carrillo
La Memoria y la Resiliencia

El Secretario General del PCE era la "bestia
negra" del franquismo. Si alguien tenía
motivos reales para temer ser ejecutado allí
mismo, era él.

"Se quedó sentado en su escaño, sacó un paquete de
cigarrillos y se puso a fumar tranquilamente mientras las
balas impactaban en la escayola del techo."

PERSONAJE ACCIÓN FÍSICA VALOR QUE REPRESENTA

SUÁREZ Permanecer sentado Dignidad / Legitimidad

MELLADO Levantarse y atacar Honor / Disciplina

CARRILLO Fumar tranquilo Memoria / Resiliencia

✊

Carrillo había pasado media vida huyendo en la clandestinidad. ¿Qué
mensaje envió al quedarse sentado?

SÍNTESIS DE VALORES



7. El Enigma del "Elefante Blanco"
¿Un golpe o dos golpes?

El 23F fracasó porque, en realidad, no era un solo plan, sino dos planes
contradictorios que chocaron entre sí.

MODELO A: GOLPE
DURO
REPRESEN TAD O POR TEJERO

Violencia pura. "A la turca". Disolver
el parlamento, acabar con la
Constitución e instaurar una Junta
Militar represiva. Sin políticos.

MODELO B: GOLPE
BLANDO
REPRESEN TAD O POR ARM ADA

"A la De Gaulle". El General Armada
quería presentarse como el salvador
ante el caos. Su plan: un Gobierno de
Concentración presidido por él, pero
con apariencia democrática.

El Momento de la Ruptura

A medianoche, Armada entra al Congreso y le enseña a Tejero la lista de su propuesto
gobierno. En ella hay socialistas (Felipe González) y comunistas. Tejero estalla:

"¡Mi General, yo no he dado un golpe para esto!""¡Mi General, yo no he dado un golpe para esto!""¡Mi General, yo no he dado un golpe para esto!""¡Mi General, yo no he dado un golpe para esto!"

Tejero impide que Armada hable a los diputados. El golpe político de Armada muere
ahí, dejando a Tejero solo y sin salida.

♚



Dossier: Los Conspiradores

Completa las fichas de los responsables:

FOTO
TEJERO

ANTONIO TEJERO
TENIENTE CORONEL GUARDIA CIVIL

Rol: Brazo ejecutor (Asalto al Congreso).

Motivación: 

FOTO
MILANS

JAIME MILANS DEL BOSCH
CAPITÁN GENERAL III REGIÓN (VALENCIA)

Rol: Apoyo militar pesado.

Acción Clave: 

FOTO
ARMADA

ALFONSO ARMADA
GENERAL DE DIVISIÓN / EX-SECRETARIO DEL REY

Rol: Cerebro político ("Elefante Blanco").

Estrategia: 



8. La Noche de los Transistores
El papel de la información

Imagina que hoy se corta Internet y
WhatsApp. No sabes nada. Así vivió España
el 23F. TVE fue tomada y puso música
militar. La única conexión con la realidad
fue la Radio (Cadena SER), que mantuvo un
micrófono abierto dentro del Congreso.

Imagina que eres el director de un periódico la mañana del 24 de
febrero. El golpe ha fracasado. Diseña tu portada.

TALLER DE PRENSA

DIARIO 16

[TITULAR A 5 COLUMNAS AQUÍ]



9. La Semiótica del Poder
El mensaje de Juan Carlos I

Análisis Visual: ¿Por qué de uniforme?

El Rey no apareció vestido de civil (traje y corbata) como Jefe de Estado democrático.
Eligió el uniforme de Capitán General de los Ejércitos. No hablaba a los ciudadanos,
hablaba a los militares sublevados. En el ejército, la orden de un superior anula la de
un inferior.

-

"La Corona... no puede tolerar en forma alguna acciones o actitudes de personas que
pretendan interrumpir por la fuerza el proceso democrático."

¿Por qué usa la palabra "interrumpir" y no "destruir"? ¿Qué matiz aporta?

ANÁLISIS DE DISCURSO



10. Conclusiones: El Final de la Guerra
Civil

Glosario de Términos

Golpe de Estado: Toma ilegal del poder
por una facción, vulnerando la
legitimidad.

Estado de Excepción: Medida que
suspende derechos fundamentales ante
crisis graves.

Trama Civil: Colaboradores
políticos/empresariales que apoyan un
golpe desde la sombra.

Elefante Blanco: Nombre en clave de la
autoridad militar esperada por Tejero.

La Tesis de Javier Cercas

"El 23F fue el verdadero final de la Guerra Civil española."

Fue el momento en que el ejército obedeció a la Constitución y no a sus impulsos. Y
fue el momento en que los líderes de las dos Españas (Suárez y Carrillo) mostraron la
misma dignidad frente a la violencia, cerrando las heridas del pasado.

”



Evaluación Final

✑ Instrucciones

Redacta un ensayo argumentativo respondiendo a la pregunta planteada. Utiliza
conceptos como Legitimidad, Símbolos y Memoria Histórica.

PREGUNTA DE REFLEXIÓN:

«¿Fue el comportamiento de los tres líderes (Suárez, Mellado, Carrillo) un acto

inútil o un símbolo necesario para la historia? ¿Crees que un solo gesto puede

salvar una democracia?»

ESPACIO PARA BORRADOR / ESQUEMA:



Recursos para Profundizar

1 Libro: "Anatomía de un instante"
Javier Cercas. La base teórica de esta unidad. Imprescindible.

2 Documental: "El día más difícil del Rey"
RTVE. Testimonios reales de los protagonistas en Zarzuela.

3 Podcast: "XRey" (Spotify)
Diseño sonoro inmersivo para revivir la noche del 23F.
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